
План проведения Недели психологии 

 в МБДОУ № 53 «Светофорик» 
(с 7по11октября 2013г.) 

Задачи:   
1. Стимулирование интереса к психологическим знаниям и работе психолога у детей, педагогов, 

родителей, администрации, сотрудников ДОУ 

2. Формирование представлений о важности психологической науки как одной из составляющих 

человекознания; содействие развитию личности дошкольников 

3. Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса, создание 

благоприятного психологического климата в детских и взрослых коллективах. 

Дни недели Дети Воспитатели Родители 

Понедельник 

Психологическая акция «Дерево настроения» 

Акция: «Вместе 

весело шагать … » 

(дети 

подготовительных 

групп) 

Рекомендаций для 

воспитателей: 

«Психологические речевые 

настройки». 

Памятки: «Правила позитивного 

общения с ребенком» (для всех 

групп) 

Вторник 

День игры  
 

Психологическая акция «Дерево настроения» 

Развлечение с детьми 

2 младшей группы 
«Мы играем и танцуем» 

Памятка для воспитателей 

к проведению «Дня 

психологического 

здоровья» в группах 

Анкета для родителей «Влияние 

семейной атмосферы на развитие 

ребенка» 

Психологическая игра «Портрет группы» 

Среда  

День добра 
 

Психологическая акция «Дерево настроения» 

Психологическая акция «Заборчик предложений» 

Развлечение для детей 

средней группы 
«Путешествие в сказку»  

 

Оценка психологического 

климата в коллективе, 

удовлетворенность своей 

работой. Практикум-

тренинг с воспитателями 

Тема: «Коррекция 

стратегий преодоления 

кризисов 

профессионального 

становления личности» 

Рассказы-притчи (“Притча про 

отца и сына”, “Притча о 

воспитании” и т.д.), мудрые 

мысли выдающихся людей 

Четверг  

День дружбы  

  

 

Психологическая акция «Дерево настроения» 

Выставка детских рисунков «Мой любимый детский сад» 

1. Игра с детьми 

старшей группы «Я 

хочу с тобой дружить» 

Занятие для младших 

воспитателей совместно с 

инструктором по физо 

«Способы саморегуляции 

эмоционального 

состояния» 

Занятие с родителями старших 

групп «Играем вместе» 

Пятница 

Психологическая акция «Дерево настроения»  

Психологическая акция «Кораблики предсказаний» 

Развлечение с детьми 

старшей и 

подготовительной 

группы «От улыбки 

станет всем теплей…» 

  

Конкурс поделок из природного материала  «Осенний калейдоскоп» 

Подведение итогов Недели психологии, анкетирование воспитателей и родителей 

 


